PLANNING DES COURS

LUNDI

CLASSIQUE

(©Qansaioans) (11ans a 14 ans)

Cécile Vaslin

17h30-18h30

Rose Fontenas

17h30-18h30

CLASSIQUE PILATES*

(11ans a4 ans)
Rose Fontenas

18h30-19h30

Cécile Vaslin

18h30-19h30

CLASSIQUE* CONTEMPORAIN
ADULTES DEBUTANTS | ADULTES DEBUTANTS

INTER/AVANCE

Rose Fontenas Cécile Vaslin

19h30-20h45

CONTEMPORAIN

19h30-20h45

MARDI

Alexandra Duprat

CLASSIQUE INITIATION
1ERE ANNEE 6ansdayans)
Gans) Maité Langevin

Marie Lavayssiére

17h15-18hi5 17h15-18h15

¥
CONTEMPORAIN | BARRE A TERRE

(8ansai1oans)
Marie Lavayssiére

18h15-19h15

Maité Langevin

18h15-19h15

CLASSIQUE* CONTEMPORAIN
INTERMEDIAIRE
Marie Lavayssiére Maité Langevin

19h15-20h30 19h15-20h45

ECOLE
a DANSE

Maite Langevin

MERCREDI

INITIATION

Gansety7ans)
Maité Langevin

PILATESa|e

10h00-11h00 10ho00-11ho0

EVEIL

(4 ansetsans)
Maité Langevin

11h00-11h45

CONTEMPORAIN

(8ansaioans)
Maité Langevin

17ho0-18hoo

CONTEMPORAIN
ADOLESCENTS/INTER
(14 ans a 18 ans)

Maité Langevin

18ho0-19hoo

CONTEMPORAIN*
AVANCE

Maite Langevin

19h00-20h30

JEUDI

EVEIL

(4 ans et 5 ans)
Maité Langevin

17h15-18hoo

CONTEMPORAIN
(11ans a 14 ans)
Maité Langevin

18h00-19ho0

CONTEMPORAIN*
INTERMEDIAIRE

Maité Langevin

19h00-20h30

Colirs 2 pairilr el 45 203,
salor) Ll rlivzzai ela Valays

VENDREDI SAMEDI

PILATES *

Cecile Vaslin
10h30-11h30

CONTEMPORAIN AVANCE %
TECHNIQUE DE SOL

Cecile Vaslin
11h30-13hoo

UN SAMEDI SUR DEUX UN SAMEDI SUR DEUX

« LATELIER

CHOREGRAPHIQUE » «1CIE »

14ho00-17hoo 14ho0-17hoo

*

POINTES BARRE A TERRE

(11 ans a4 ans)
Marie Lavayssiére

18h15-19h15

Maité Langevin

18h15-19h15

*
CONTEMPORAIN CONTEMPORAIN
DEBUTANTS/INTER AVANCE
Marie Lavayssiére Maité Langevin

19h15-20h45 19h15-20h45



